
У тебя меньше 5
баллов

Как создать
электронную почту

Как создать
презентацию в

PowerPoint
Как выполнять

простые расчеты в
Excel

Как создавать
текстовый документ

Word
 Как переносить
информацию с
телефона на
компьютер

В инструкции ты
сможешь узнать:

1.

2.

3.

4.

5.



Как создать электронную
почту или Где твоя

собака?

Яндекс
Google
Mail

Рамблер
Outlook

Почтовый ящик
можно создать на:
1.
2.
3.
4.
5.
Посмотри пример

создания почты на
Яндекс



В поисковике
набери
"Яндекс.
Почта" и
переходи на
первую в
списке
страницу

Затем
нажми на
кнопку
создать ID



Введи свое имя и свою
фамилию, придумай
логин или выбери его из
предложенных вариантов
(которые появится при
нажатии на поле),
придумай пароль, не
забудь записать все
данные в блокнот. Впиши
свой номер телефона,
чтобы получить смс для
подтверждения. Нажми
на кнопку Подтвердить
номер, а затем
Зарегистрироваться



Отправлять электронные
письма можно, если ты
знаешь электронный адрес
того человека, с кем
хочешь пообщаться. 



Как создать презентацию
в PowerPoint

Запусти PowerPoint
Выбери "Пустая презентация"

1.
2.



3. Чтобы добавлять страницы в
презентацию на вкладке "Главная"
необходимо нажать "Создать слайд" и
выбрать его макет



4. На вкладке "Дизайн" ты можешь
выбрать оформление своей презентации. 



5. Текст можно писать в предназначенных
для этого рамках ("Заголовок слайда",
"Подзаголовок слайда"), а также с
помощью вставки Надписи через вкладку
"Вставка"



6. Вставка картинок, аудио, видео,
диаграмм, фигур, графиков, таблиц
осуществляется через вкладку "Вставка" 

7. Сохранить презентацию можно на
вкладке "Файл" - Сохранить 



Как производить простые
вычисления в Excel

Запусти Excel
Выбери "Пустая книга"

1.
2.



3. Запиши в три столбца "Количество, шт.",
"Цена, руб.", "Стоимость, руб.". И какие-либо
данные. Чтобы рассчитать стоимость
(произвести операцию умножения) нужно
поставить курсор в ячейку под Стоимостью,
ввести знак равенства, нажать на значение
количества, затем знак умножения и
значение цены, нажать Enter. Остальные
операции можно производить таким же
образом, меняя знак на +, -, /. Сохранить
документ можно как в случае с презентацией.



Запусти Word
Выбери "Новый документ"

1.
2.

Мигающий курсор (указатель
мыши) в документе сообщает
вам, где вы печатаете. Где бы ни
находился мигающий курсор,
буквы, которые вы вводите, будут
вставлены в эту точку. 

Как создать текстовый
документ Word



Подключите смартфон к компьютеру через
комплектный кабель (USB-A в ПК, microUSB или USB
Type-C в разъем для зарядки)
В шторке уведомлений на телефоне тапните по
оповещению «Только зарядка USB»
В появившемся окне выберите «Передача файлов»
На компьютере автоматически откроется окно с
доступом ко внутренней памяти устройства и
microSD-карте, если таковая имеется
Откройте «Внутренняя память» и переносите
документы с девайса на ПК

1.

2.

3.
4.

5.

Как перенести
информацию с телефона

на компьютер



 Ты получил(а) все инструкции! А
подсказки по прохождению курса
ты будешь получать во время его

изучения!


